
APOIANDO E PROTEGENDO A
AMAMENTAÇÃO DE FORMA
INTERSETORIAL: AGOSTO

DOURADO DE ITAJAÍ 



Local: Itajaí, SC
Organizadora: 
 Camila Santos do Couto
 Secretaria Municipal de Saúde de Itajaí
 (47) 991013101
 cmlcouto@gmail.com 
 saudeinfantil@itajai.sc.gov.br

Participantes: 
 - Secretaria Municipal de Saúde de Itajaí
 Camila Santos do Couto
 Ana Paula Quirino Lucena dos Santos
 

 - Secretaria Municipal de Educação de Itajaí
 Ana Paula Rudolf 
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O Município de Itajaí, por meio das Secretarias
Municipais de Saúde e de Educação, realizou ao
longo do mês de agosto de 2024 algumas ações

visando fortalecer e promover o aleitamento
materno de forma intersetorial, bem como

orientar e empoderar lactantes e famílias para
promoção da amamentação em todas as

situações.
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FORTALECIMENTO DA REDE MUNICIPAL DE SAÚDE
PARA PROMOÇÃO DO ALEITAMENTO MATERNO
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O fortalecimento da Rede Municipal de Saúde contemplou duas
ações principais:

Capacitação voltada aos profissionais de saúde que atuam nas
unidades básicas de saúde e unidades especializadas de saúde do
município de Itajaí
Entrega de kit com material educativo para as equipes de Estratégias
de Saúde da Família, de Atenção Básica e Especializada
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Capacitação voltada aos profissionais de saúde que atuam nas
unidades básicas de saúde e unidades especializadas de saúde do
município de Itajaí

Objetivou o aprimoramento das atividades assistenciais voltadas
ao aleitamento materno nas unidades de saúde do município.
Conteúdo abordado: Mitos e verdades da amamentação;
Observação e avaliação da mamada; Principais intercorrências
em amamentação e Discussão de casos clínicos.

Realizada em 30/08/2024 em duas turmas, período matutino e
vespertino, com duração de 4 horas cada.

Participantes: 120 profissionais da saúde de nível superior.
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Entrega de kit com material educativo para as equipes de Estratégias
de Saúde da Família, de Atenção Básica e Especializada

Cada kit contém: ecobag, simulador de capacidade gástrica do recém-
nascido, colar de mamas de crochê, mama com anatomia, copinho de
vidro, frasco de vidro para armazenamento de leite materno, cartilha sobre
amamentação e cartilha sobre amamentação no retorno ao trabalho
(ambas elaboradas pelas enfermeiras do Espaço Amamentar Itajaí).

Foram entregues 75 kits para os profissionais da equipes de ESF, AB e
AE do município durante capacitação realizada em 30/08/24, para que
as mesmas utilizem para promoção do aleitamento materno, durante as
consultas de pré-natal, puericultura, grupos de gestantes, etc.



2º SEMINÁRIO DE PROTEÇÃO AO ALEITAMENTO
MATERNO DE ITAJAÍ
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Realização do 2º Seminário de Proteção do Aleitamento Materno de Itajaí
 O evento contou com a presença do Prefeito, da Secretaria de Estado da Saúde de
Santa Catarina, dos Secretários de Saúde e Educação de Itajaí, dos hospitais do
município, de vereadores e assessores de deputados estaduais, bem como de diversos
profissionais e estudantes da área da saúde, educação, assistência social e sociedade
em geral.
Palestrantes: Dr. Moisés Chencinski (pediatra), Dra. Ana Paula Rudolf (pedagoga),
Dda. Camila Couto (enfermeira), Esp. Anelise Furtado (psicóloga).

Realizado no dia 07/08/2024, com 4 horas de duração.

Participantes: 290 pessoas.



2º SEMINÁRIO DE PROTEÇÃO AO ALEITAMENTO
MATERNO DE ITAJAÍ
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CERTIFICAÇÃO DA SALA DE APOIO À 
AMAMENTAÇÃO DE ITAJAÍ 
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Sala de Apoio à Amamentação (SAA) da Secretaria de Saúde de Itajaí certificada pelo
Ministério da Saúde, com recebimento da placa oficial.

A entrega da placa de certificação da Sala de Apoio à Amamentação da Secretaria de
Saúde de Itajaí ocorreu no dia 07 de agosto. 
A placa foi entregue pela Secretaria de Estado da Saúde de Santa Catarina durante o
2º Seminário de Proteção ao Aleitamento Materno de Itajaí. 



AÇÕES DE PROMOÇÃO DA AMAMENTAÇÃO
DESCENTRALIZADAS - UNIDADES DE SAÚDE
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Ao longo do mês de agosto de 2024 foram realizadas diversas ações de promoção da
amamentação, de forma descentralizada, nas unidades de saúde e unidades escolares do
Município de Itajaí, envolvendo a comunidade e os profissionais da saúde e da educação.

As ações foram realizadas nas Unidades Básicas de Saúde: Murta, Votorantim, Jardim
Esperança, São João, São Vicente, Espinheiros, São Roque, Brilhante e Limoeiro
As ações foram realizadas nas Unidades Especializadas: Centro de Referência em
Saúde da Criança e da Mulher e Espaço Amamentar Itajaí.
As ações foram realizadas nas Unidades Escolares: Centro de Intervenção e
Estimulação Precoce Vovó Biquinha e Centro de Educação Infantil Abelhinha.

Participantes: Aproximadamente 150 pessoas.



FORTALECIMENTO DA REDE DE EDUCAÇÃO PARA
PROMOÇÃO DO ALEITAMENTO MATERNO
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Campanha CEI Amigo da Amamentação
Lançada no mês de agosto de 2024 uma campanha inédita
no município, a Campanha CEI Amigo da Amamentação.
Para a certificação do Centros de Educação Infantil de Itajaí
foram seguidas as etapas - definição de critérios de
certificação, levantamento de informações e identificação
dos CEIs contemplados.
Os critérios foram divididos em três eixos: nutrição,
formação e ação.
Para serem certificados, os CEIs precisavam ter os três eixos
contemplados.
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Campanha CEI Amigo da Amamentação
Eixo nutrição: ter recebido mães para amamentarem seus
filhos ou recebido leite materno para ser ofertado no CEI.
Eixo formação: ter profissionais do CEI que tenham
participado da formação em manuseio do leite materno nos
espaços escolares promovida pelas Secretarias de Saúde e
Educação de Itajaí.
Eixo ação: ter realizado a entrega da cartilha de promoção da
amamentação nas creches no ato da matrícula e ter
desenvolvido ações de promoção da amamentação no
contexto escolar.
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Campanha CEI Amigo da Amamentação
Foram contemplados com a certificação 46 CEIs do município de
Itajaí, da Rede Pública e da Rede Credenciada. 
Os CEIs contemplados receberam certificado de menção honrosa e o
selo CEI Amigo da Amamentação no dia 07 de agosto de 2024.



Por meio das ações foi possível capacitar e atualizar
gestores, profissionais e estudantes da área de saúde,

educação, assistência social e sociedade em geral acerca
da promoção, proteção e apoio ao aleitamento materno,

bem como fortalecer as ações intersetoriais entre saúde e
educação, visando a promoção do aleitamento materno

nos Centros de Educação Infantis do Município de Itajaí,
configurando-os assim como espaços escolares

promotores da amamentação.

Com base no exposto, o Município de Itajaí, por meio das
Secretarias de Saúde e de Educação, afiançam o

compromisso de promover o Aleitamento Materno de
forma intersetorial. 


