APOIANDO E PROTEGENDO A
AMAMENTACAO DE FORMA
INTERSETORIAL: AGOSTO
DOURADO DE ITAJAI



Local: Itajai, SC

Organizadora:

Camila Santos do Couto

Secretaria Municipal de Saude de Itajai
(47) 991013101

cmlcouto@gmail.com
saudeinfantil@itajai.sc.gov.br

Participantes:

- Secretaria Municipal de Saude de Itajai
Camila Santos do Couto

Ana Paula Quirino Lucena dos Santos

- Secretaria Municipal de Educacao de Itajai
Ana Paula Rudolf



O Municipio de Itajai, por meio das Secretarias
Municipais de Saude e de Educacao, realizou ao
longo do mes de agosto de 2024 algumas acoes
visando fortalecer e promover o aleitamento
materno de forma intersetorial, bem como
orientar e empoderar lactantes e familias para
promocao da amamentacao em todas as

situacoes.



Capacitacao Entrega de materiais educativos 3
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FORTALECIMENTO DA REDE MUNICIPAL DE SAUDE 4

PARA PROMOCAO DO ALEITAMENTO MATERNO

O fortalecimento da Rede Municipal de Satide contemplou duas

acoes principais:

e Capacitacao voltada aos profissionais de saude que atuam nas
unidades basicas de saude e unidades especializadas de saude do

municipio de Itajai

e Entrega de kit com material educativo para as equipes de Estratégias

de Saude da Familia, de Atencao Basica e Especializada



FORTALECIMENTO DA REDE MUNICIPAL DE SAUDE 5§
PARA PROMOCAO DO ALEITAMENTO MATERNO

Capacitacao voltada aos profissionais de saude que atuam nas
unidades basicas de saude e unidades especializadas de saude do
municipio de Itajai
e Objetivou o aprimoramento das atividades assistenciais voltadas
ao aleitamento materno nas unidades de sauide do municipio.

e Conteudo abordado: Mitos e verdades da amamentacao;

Observacao e avaliacao da mamada; Principais intercorréncias
em amamentacao e Discussao de casos clinicos.
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Realizada em 30/08/2024 em duas turmas, periodo matutino e @ iy _  )

vespertino, com duracao de 4 horas cada.

Participantes: 120 profissionais da saude de nivel superior.



FORTALECIMENTO DA REDE MUNICIPAL DE SAUDE @
PARA PROMOCAO DO ALEITAMENTO MATERNO

Entrega de kit com material educativo para as equipes de Estratégias

de Saude da Familia, de Atencao Basica e Especializada

e Cada kit contém: ecobag, simulador de capacidade gastrica do recém-
nascido, colar de mamas de croché, mama com anatomia, copinho de
vidro, frasco de vidro para armazenamento de leite materno, cartilha sobre
amamentacao e cartilha sobre amamentacao no retorno ao trabalho

(ambas elaboradas pelas enfermeiras do Espaco Amamentar Itajai).

Foram entregues 75 Kits para os profissionais da equipes de ESF, AB e
AE do municipio durante capacitacao realizada em 30/08/24, para que
as mesmas utilizem para promocao do aleitamento materno, durante as

consultas de pré-natal, puericultura, grupos de gestantes, etc.



20 SEMINARIO DE PROTECAO AO ALEITAMENTO = 7
MATERNO DE ITAJAI

Realizacao do 22 Seminario de Protecao do Aleitamento Materno de Itajai

e O evento contou com a presenca do Prefeito, da Secretaria de Estado da Saude de

Santa Catarina, dos Secretarios de Saude e Educacao de Itajail, dos hospitais do
municipio, de vereadores e assessores de deputados estaduais, bem como de diversos
profissionais e estudantes da area da saude, educacao, assisténcia social e sociedade

em geral.
e Palestrantes: Dr. Moisés Chencinski (pediatra), Dra. Ana Paula Rudolf (pedagoga),

Dda. Camila Couto (enfermeira), Esp. Anelise Furtado (psicologa).
Realizado no dia 07/08/2024, com 4 horas de duracao.

Participantes: 290 pessoas.



20 SEMINARIO DE PROTECAO AO ALEITAMENTO = 8
MATERNO DE ITAJAI

AGOSTO

2° SEMINARIO DE PROTECAO DO
ALEITAMENTO MATERNO DE ITAJAI

Horarlo 8h as 12h

Local: Teatro Adelaide Konder
UNIVALI - R. Uruguai, 458 - Centro, Itajai - SC
Inscrigcoes gratuitas pelo QR Code

VAGAS LIMITADAS!
PROGRAMACAO

8h Credenciamento e Coffee Break
8h30 Solenidade de Abertura

9h Apresentacao Cultural

9h30 Palestra Magna

Tema: Rede de Calor - "continuum" acolhedor no apoio
a amamentacao do pré-natal aos primeiros anos de vida
Palestrante: Dr. Moisés Chencinski

11h Mesa Redonda

Tema: Politicas Publicas Intersetoriais de Protecao ao
Aleitamento Materno em Itajai

Palestrantes: Dda. Camila Couto e Dra. Ana Paula Rudolf

12h Encerramento

Realizacao: & \poio:
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CERTIFICACAO DA SALA DE APOIO A 9
AMAMENTACAO DE ITAJAI

Sala de Apoio a Amamentacao (SAA) da Secretaria de Saude de Itajai certificada pelo
Ministeério da Saude, com recebimento da placa oficial.
e A entrega da placa de certificacao da Sala de Apoio a Amamentacao da Secretaria de
Saude de Itajal ocorreu no dia 07 de agosto.

e A placa foi entregue pela Secretaria de Estado da Saude de Santa Catarina durante o

22 Seminario de Protecao ao Aleitamento Materno de Itajai.




ACOES DE PROMOCAO DAAMAMENTACAO 10
DESCENTRALIZADAS - UNIDADES DE SAUDE

Ao longo do meés de agosto de 2024 foram realizadas diversas acoes de promocao da
amamentacao, de forma descentralizada, nas unidades de satude e unidades escolares do
Municipio de Itajai, envolvendo a comunidade e os profissionais da saude e da educacao.
e As acoes foram realizadas nas Unidades Basicas de Saude: Murta, Votorantim, Jardim
Esperanca, Sao Joao, Sao Vicente, Espinheiros, Sao Roque, Brilhante e Limoeiro
e As acoes foram realizadas nas Unidades Especializadas: Centro de Referéncia em
Saude da Crianca e da Mulher e Espaco Amamentar Itajal.
e As acoes foram realizadas nas Unidades Escolares: Centro de Intervencao e

Estimulacao Precoce Vovo Biquinha e Centro de Educacao Infantil Abelhinha.

Participantes: Aproximadamente 150 pessoas.



FORTALECIMENTO DA REDE DE EDUCACAO PARA 11
PROMOCAO DO ALEITAMENTO MATERNO
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e Para a certificacao do Centros de Educacao Infantil de Itajai

foram seguidas as etapas - definicao de critérios de
certificacao, levantamento de informacoes e identificacao
dos CElIs contemplados.

e Os critérios foram divididos em tres eixos: nutricao,
formacao e acao.

e Para serem certificados, os CEIs precisavam ter os trés eixos

contemplados.



FORTALECIMENTO DA REDE DE EDUCACAO PARA 12
PROMOCAO DO ALEITAMENTO MATERNO

Campanha CEI Amigo da Amamentacao ~
da Am
o Eixo nutricao: ter recebido maes para amamentarem seus é&"oo | Q”?@)
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filhos ou recebido leite materno para ser ofertado no CEL L g | %z\

o Eixo formacao: ter profissionais do CEI que tenham \ N4 l

participado da formacao em manuseio do leite materno nos SITAJAI

espacos escolares promovida pelas Secretarias de Saude e \«
Educacao de Itajal.

o Eixo acao: ter realizado a entrega da cartilha de promocao da
amamentacao nas creches no ato da matricula e ter
desenvolvido acdoes de promocao da amamentacao no

contexto escolar.



FORTALECIMENTO DA REDE DE EDUCACAO PARA 13
PROMOCAO DO ALEITAMENTO MATERNO

Campanha CEI Amigo da Amamentacao

e Foram contemplados com a certificacao 46 CEIs do municipio de
Itajal, da Rede Publica e da Rede Credenciada.

e Os CEIs contemplados receberam certificado de mencao honrosa e o

selo CEI Amigo da Amamentacao no dia 07 de agosto de 2024.




Por meio das acoes foi possivel capacitar e atualizar
gestores, profissionais e estudantes da area de saude,
educacao, assisténcia social e sociedade em geral acerca
da promocao, protecao e apoio ao aleitamento materno,
bem como fortalecer as acoes intersetoriais entre saude e
educacao, visando a promocao do aleitamento materno
nos Centros de Educacao Infantis do Municipio de Itajal,
configurando-os assim como espacos escolares
promotores da amamentacao.

Com base no exposto, o Municipio de Itajai, por meio das
Secretarias de Saude e de Educacao, afiancam o
compromisso de promover o Aleitamento Materno de
forma intersetorial.
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